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Pel que fa a les  tarifes, aquestes depenen de 
dos factors: en primer lloc, de la potència con-
tractada i, en segon lloc, de si hem contractat o 
no una  tarifa amb discriminació horària. 

És a dir, quan contractem el servei d’electricitat, 
la  tarifa d’accés a la qual podem optar ens ve 
determinada per la potència contractada. Hi ha 
tres franges de potència: 

 menor o igual a 10 kW.  
Correspon a les tarifes 2.0

 entre 10 i 15 kW.  
Correspon a les tarifes 2.1 

 superior a 15 kW, en baixa tensió.  
Correspon a les tarifes 3.0 

Doncs bé, amb les tarifes 2.0 i 2.1, podem escollir 
entre un preu de l’electricitat fix per a totes les 
hores del dia o bé un preu que varia segons uns 
trams horaris establerts. És el que es coneix com 
a tarifes amb discriminació horària.

Amb una tarifa de discriminació horària paguem 
menys en concepte de peatges pel consum fet 
en unes determinades hores, a canvi de pagar 
una mica més la resta del dia. En general, el 
preu del kWh és més barat.

Hi ha dos nivells de discriminació horària: el pri-
mer amb dues franges horàries (període punta i 
període vall), i el segon amb tres franges horàries 
(període punta, vall i supervall). El primer es re-
comana en els contractes de llum que fan més 
del 25 % de consum en període vall (que és de 
23 a 13 hores en horari d’estiu, i de 22 a 12 hores 
en horari d’hivern). I el segon es recomana a les 
persones amb cotxe elèctric o aparells d’alta in-
tensitat elèctrica en hores nocturnes.

Com més ús d’electricitat fem durant les hores 
vall en relació amb les hores punta, més a comp-
te ens resultarà contractar la tarifa amb discrimi-
nació horària.

Per treure el màxim rendiment d’una tarifa de dis-
criminació horària, val la pena que  coneguem 
bé els horaris i els percentatges de consum en 
hores punta i vall. 

Si després de reflexionar-hi i fer números ens 
adonem que val la pena  canviar la tarifa con-
tractada, hem de saber que aquest és un tràmit 
molt senzill que les sòcies i socis de Som Energia 
podem fer des de l’Oficina Virtual, i que pot trigar 
a executar-se entre dues i tres setmanes. I també 
hem de tenir compte que aquest canvi es pot fer 
només un cop l’any; si en menys d’un any tornem 
a fer un altre canvi, les empreses distribuïdores 
ens el poden denegar. A més, si canviem la tari-
fa contractada en el mateix moment que canvi-
em de potència —ho podem indicar en el mateix 
formulari— ens estalviarem els gairebé 11 euros 
que costa fer aquest tràmit per separat. 
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